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ELARGISSEMENT DE COMPETENCES 

 

Vigilance et sommeil par Caroline Rome 

Addictions par le Dr Françoise Lecousse-Bouvier 

La confiance révélée par le corps par Monique Cabeza 

De la morosité à la déprime et à la dépression par Madeleine Rolland 

Les troubles de l’audition par Patricia Grévin 

Sophrologie et émotions par Floriane Bertucat 

Identification de la demande, protocole par le Dr Martine Orlewski 

Laboratoire de créativité par le Dr Luc Audouin et Nathalie Bergeron-Duval 

Alliance sophronique et relation d’aide par Cécile de Laubier  

Et : Sophrologie ludique par Ricardo Lopez et Claudia Sanchez 

30, 31 mars 1er avril 2012 

18 et 19 février 2012 

22, 23 et 24 juin 2012 

30 novembre, 1er et 02 décembre 2012 

05, 06 octobre et 07 décembre 2012  

06, 07 et 08 juillet 2012 

29, 30 septembre, 1er octobre 2012 

2ième semestre 2012 

17 et 18 novembre 2012 

08, 09 et 10 février 2013 

POUR PUBLIC SPECIFIQUE Les enfants, approche générale et sommeil par Krystel Guézou 

Les enfants, approche spécifique par Christel Beaurenaut et Emmanuelle Goutx 

Le sport par Matthieu Wiart, Aurélie Faller-Pot et Nelly Maillard 

Le monde du travail par le Dr Luc Audouin, Fabienne Brancy et Pascale Lecêtre 

La douleur par le Dr Martine Orlewski 

11, 12 et 13 mai 2012 

09 et 10 juin 2012 

REPORTE FIN 2012  

08, 09 et 10 juin 2012 

29, 30 juin, 1er juillet 2012. 

APPROFONDISSEMENT 

Réservés aux sophrologues installés 

Nouveaux outils, nouveaux atouts de la Sophrologie par Jean-Luc Godard 

Du quatrième au douzième degré par Darci Martins 

2ième semestre 2012 

2ième semestre 2012 

HORS SOPHROLOGIE Savoir animer une session de groupe par Stéphane Petitbon 02 et 03 juin 2012 

RENCONTRES EVENEMENT CEAS Journées Recherche et Développement 15 et 16 septembre 2012 

JOURNEES CEAS Présentation de rapports de stages  17 mars 2012 

 
ATTENTION nouveaux tarifs, à compter du 1er décembre 2011 : 320 € TTC pour 3 jours, 220 € TTC pour 2 jours.  
Horaires des formations : 09 h 30 à 18 h 00 les premiers jours, 09 h 00 à 17 h 00 le dernier. Bulletins d’inscription, programmes et renseignements sur demande. 


