
	

 
EQUIPE DES SUPERVISEURS 

RECOMMANDES PAR LE CEAS PARIS 
	
	

 
 
 

LE CEAS vous propose une brigade de sophrologues aguerris pour assurer votre 

supervision, dans vos régions. 

 
N'hésitez pas, rapprochez-vous d'eux : 

 
• Isabelle Berthé, 06 73 42 02 03, isabelleberthe@free.fr, 

VAL-DE-MARNE (94), HAUTS-DE-SEINE (92), PARIS (75) 
• Nelly Berthon Majeux, 06 81 61 88 36,  abcsophro@gmail.com, 

LIMOUSIN (87) 

• Pascale Etchebarne, 06 61 70 89 99, etchebarnepascale@gmail.com, 
HAUTS-DE-SEINE (92), PARIS (75) 

• Jean-Luc Godard, 06 84 19 86 99, godard.sophro.energie@gmail.com,  

SEINE-ET-MARNE (77) 
• Sandra Lambert-Sanchez, 06 13 06 26 66, sophro.sls@gmail.com,  

INDRE-ET-LOIRE (37) 
• Pascal Le Lay, 06 61 68 95 12, pascal.lelay@hotmail.fr,  

PYRENEES-ATLANTIQUES (64)  
• Marie-Hélène Marceau, 06 10 02 31 30, mhmarceau.sophro@gmail.com,  

SEINE-SAINT-DENIS (93) 

• Caroline Pomarède, 06 58 29 78 70, caropomarede@gmail.com,  
GIRONDE (33), PYRENEES-ATLANTIQUES (64)  

• Manuela Suarez Salomon, 06 42 86 78 42, suarez.manuela@wanadoo.fr,  

DORDOGNE (24) 
 
Si vous êtes trop éloignés géographiquement de nos superviseurs, notez la possibilité 
d'effectuer avec certains d'entre eux un travail à distance (téléphone/skype). 

Pour une heure de supervision en individuel, comptez une fourchette de 40-60€, en 
supervision de groupe, le tarif variera selon le nombre d'intéressés. A chaque sophrologue 
de vous formuler son offre...  

 
Bon travail à chacun ! 
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