| ¢

Tiercé v

lls ont reproduit les effets de la vieillesse

il

dance.

C'est une trentaine de personnes
salariées du Services de soins infir-
miers a domicile (Ssiad) qui ont été
sensibilisées & la Séniosimulation,
technique qui consiste & mettre en
ceuvre « un ensemble d’outils si-
mulateurs qui reproduisent par la
contrainte, le poids, ou virtuelle-
ment... les sensations physiques du
vieillissement au niveau articulaire
et musculaire mais aussi au niveau
auditif et visuel ».

C’est ainsi que le personnel concer-
né a pu se mettre dans la peau de la
personne atteinte d’'une pathologie,
a travers un costume le « Samo » et
ses accessoires qui transforment le
bien portant en souffrant. Cette tech-
nique mise au point par Seniosphére

La jeune Pauline, affublée du « Samo » a pu vivre les sensations dé la dépen-

a 'ambition de « connaitre seniors
et baby-boomers par une approche
multisectorielle et multinationale ».
Résultat flagrant avec une mise en
situation vécue positivement par le
personnel formé qui a l'issue est ca-
pable de mieux appréhender les dif-
ficultés vécues par la personne agée.

Cette formation voulue par le
Ssiad, avec a sa téte Corrine Coulon,
la directrice, s'est faite en partenariat
avec I'Ehpad (établissement hospita-
lier personnes agées dépendantes)
de Sainte-Anne a Tiercé qui a mis
4 disposition une chambre adaptée,
ainsi que des locaux nécessaires a
la formation. Des professionnels de
I'Ehpad, ont pu se joindre & la forma-
tion



