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Centre de formation
en Sophrologie

CE

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES ET EVENEMENTS CEAS / FEPS

Du 5éme au 12éme Degré

05, 06, 07 juin 2026 + 09, 10, 11 octobre 2026 +

* *%
Darci MARTINS 27, 28, 29 novembre 2026 1200€ ™ |1500€
Identification de la demande, protocoles d'applications
Dr Martine ORLEWSKI 05, 06, 07 mars 2027 408 € 460 €
Vigilance et sommeil NIV 1 02, 03, 04 octobre 2026 / 02, 03, 04 avril 2027 / 17, 408 € 460 €
Dr Luc AUDOUIN et Caroline ROME 18, 19 septembre 2027
La voix du sophrologue 30 aoGt 2026 / 23 mai 2027 / 04 juillet 2027 / 06 170 € 200 €
Agnes LEROUX février 2028
EXCLUSIVITE au CEAS Sophrologie et mouvement 28 novembre 2026 / 24 avril 2027 / 16 octobre 170 € 200 €
Do BRUNET 2027 / 15 janvier 2028
Yoga du Rire N -

Nathalie BERGERON-DUVAL Dates a venir juin 2027 300 € 340 €
EXCLUSIVITE au CEAS Neurofeedback 03 octobre 2026 / 11 septembre 2027 / 05 février 170 € 200 €
Pascal LE LAY 2028 / 11 novembre 2028
NOUVEAU . . .
Approche sophrologique de I'urgence en santé mentale 05 octobre 2026 / 30 aolt 2027 / 24 janvier 2028 / 170 € 200 €
23 octobre 2028
FORMATIONS Homeyra KANIUK
COMPLEMENTAIRES O Setielesio & -
ophrologie et sexologie
Pascale ETCHEBARNE et Dr Aurore MALET 1k 1S MeEmlsD v SWE |9
NOUVEAU Jeu L N .
Emmanuele ESCOURROU Dates sur février 2027 & venir 300 € 340 €
Psychopathologies : Les fragilités en clientele 12, 13 septembre 2026 / 28, 29 ao0t 2027 / 22, 23 300 € 340 €
Homeyra KANIUK janvier 2028 / 21, 22 octobre 2028
La relation d'aide en sophrologie 22, 23 mai 2027 / 16, 17 octobre 2027 / 01, 02 juillet 300 € 340 €
Homeyra KANIUK 2028
Installation du sophrologue 09, 10 janvier 2027 / 12, 13 juin 2027 / 04, 05 mars 300 € 340 €
Maéva MORIN BERANGER 2028
Sophrologie et pédagogie -
Marc SUSBIELLE 05, 06, 07 février 2027 408 € 460 €
Les Emotions 04, 05, 06 juin 2027 / 19, 20, 21 novembre 2027 / 408 € 460 €
Nathalie BERGERON-DUVAL et Pauline NEVEU 08, 09, 10 septembre 2028
. lundi 30 novembre au samedi 05 décembre 2026
NOUVEAU English Sophrology Programme . . .
Nathalie BERGERON-DUVAL et Maéva MORIN BERANGER * 12 décembre 2026 (sessions par 1/2j en 700€  |700¢€
matinée)
Les enfants, approche générale et spécifique
Christel CASTE 18, 19, 20 septembre 2026 408 € 460 €
Sophrologie et adolescents, préparation aux examens Dates en attente 408 € 460 €
Laurence LE HENRY
INEDIT Les personnes Ggées, approche générale et sommeil, avec
expérience de la Seniosimulation ® 18, 19, 20 septembre 2026 430 € 470 €
Eric JOANNES

POUR PUBLIC SPECIFIQUE  |Sophrologie ef addictions 12, 13 septembre 2026 300€  [340€

Pascale ETCHEBARNE ’
Sophrologie, cancer et douleur .
Dr Marfine ORLEWSKI 28, 29 mai 2027 300 € 340 €
Santé de la femme, Endométriose, douleurs pelviennes, SOPK -
Maéva MORIN BERANGER 29,30 ao0t 2026 / 21, 22 novembre 2026 300 € 340 €
NOUVEAU Douleurs chroniques 16 novembre 2026 / 12 septembre 2027 / 06 170 € 200 €
Maéva MORIN BERANGER février 2028 / 12 novembre 2028
Matinée de soutenances de rapports de stages, moment privilégié de

JOURNEES CEAS remise des titres. Interventions institutionnelles de nos partenaires 24 janvier 2027 / 27 juin 2027 / 30 janvier 2028 / 18 GRATUIT

notamment le SSP & LIBERLO. Aprés-midi dédiée & une activité découverte,
cousine de la Sophrologie, toujours différente.

juin 2028

Exonération de TVA en fonction des articles 261 4-4°-a du CGl et 202 B de I'annexe Il au CGI
Tarif soit & titre individuel * soit au fitre de la formation continue **

SARL au Capital de 9000 euros - RCS PARIS N° 508 062 270 - Déclaration d'activité N° 11754425075
CEAS Paris - 155 rue faubourg Saint-Denis 75010 PARIS - Téléphone : 07 89 59 56 61
www.sophrologie-ceas.org et www.facebook.com/CEASsophrologie




